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Nume si prenume:T.Roxana
Varsta:    28             
Telefon/adresa de e-mail: edurne.axpe@yahoo.es


Diagnostic:
Negativitate cronica 




Stare inainte de tratament Bowen:
Inca din timpul cand am ramas insarcinata  a inceput sa se schimbe ceva la mine.Daca inainte eram foarte vesela,pozitiva in limita bunului simt(bineinteles) mai aveam si zile mai grele ca tot omul din care ieseam foarte rapid,energica,plina de viata.Dupa nastere totul sa schimbat,nu ma mai regaseam ,nu mai vedeam nimic frumos,nu ma mai multumea nimic,si credeam in mintea mea ca sufar de ceva grav pana ce am ajuns aproape sa imi analizez obsesiv fiecare miscare si bataie a inimii,aveam atacuri de panica in fiecare zi ..si nu odata si pe durata intrgii zi!Si trist chiar din obsesiile si starea de frica constanta care aproape ma paraliza ..mi’am atras o boala grava !
Vedeam total foarte tragic ,chiar si in ce mi se intampla de bine,vedeam tot ceva rau,sau gandeam mereu ca urmeaza sa mi se intample ceva mie sau familiei mele!Eram foarte agitata si ma stresam foarte mult in orice situatie eram  pusa,oricat de mica sau de simpla !Am fost prinsa atat de mult timp intr’o stare de rau, efectiv creata de mine si de modul in care gandeam !






Stare dupa tratamentul Bowen:
Am facut cateva sedinte de Bowen cu Simona care este o persoana extraordinara.
Care in afara se sedinta in sine, iti arata realitatea asa cum este ea..nu cum ne’o cream noi(important cred eu este sa ai mintea deschisa si sa iti doresti din adancul inimii sa schimbi ceva la tine )Ca ea face tot ce tine de ea in cel mai bun mod posibil ,are foarta multa rabdare si darul de a transmite o energie pozitiva !!
Eu una m’am schimbat foarte mult si pot spune ca sunt alt om!!
Multumesc inca odata Simona pentru tot ajutorul acordat si sustinerea ta !Faci o munca minunata,
Si o faci cu multa devotare!!
Sa fii sanatoasa si sa ai putere sa ajuti cat mai multi cu putiinta !







Sunt de acord ca aceasta marturie sa apara pe website-ul terapeutului Simonei Pantiru: DA
DA
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